
1 
 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ДОНЕЦКОЕ МНОГОПРОФИЛЬНОЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ УЧИЛИЩЕ № 50» 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02 ТРАНСПОРТИРОВКА ГРУЗОВ И ПЕРЕВОЗКА 

ПАССАЖИРОВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 

 

 



2 
 

 

 

Рабочая программа профессионального  модуля разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования   по 

профессии     23.01.03 Автомеханик (утвержденного Приказом Министерства образования  и 

науки РФ от   02.08.2013 № 701.),  входящей в состав укрупнённой группы профессий 

23.00.00 Техника и технология наземного транспорта. Содержание программы реализуется в 

процессе освоения студентами основной профессиональной образовательной программы по 

профессии 23.01.03 Автомеханик в соответствии с требованиями  ФГОС СПО. 

 

 

 

Организация-разработчик: государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение   Ростовской области   «Донецкое многопрофильное профессиональное училище 

№50» 

 

Разработчик:  Солдатов С.А.., преподаватель общепрофессиональных и профессиональных 

дисциплин высшей квалификационной категории    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Рецензенты: 

1. Батракова И.И.,  зам директора по УПР ГБПОУ РО ПУ №50 

   РАССМОТРЕНО  

на заседании методической комиссии  

протокол № ___ от ____ ____ 2020г. 

Председатель МК _____  С.Н.Фетисова   

                                         УТВЕРЖДАЮ 

                   зам. директора по УПР 

                         _________  И.И. Батракова  

                     «_____» __________ 2020г.  



3 
 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1.   ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

8 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  

МОДУЛЯ  

 

26 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 35 



4 

 

1. ОБЩАЯ    ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ   ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ. 02 ТРАНСПОРТИРОВКА ГРУЗОВ И ПЕРЕВОЗКА ПАССАЖИРОВ» 

1.1.Цель и планируемые  результаты  освоения  профессионального  модуля 

В результате изучения профессионального  модуля  обучающийся  должен  освоить  

основной  вид  деятельности Транспортировка грузов и перевозка пассажиров  и 

соответствующие ему  профессиональные  (ПК) и общие  (ОК) компетенции: 

1.1.1 Перечень  общих  компетенций 

код Наименование  общих  компетенций 

  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе, с применением полученных 

профессиональных знаний. 

 

 

1.1.2. Перечень  профессиональных  компетенций 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального  модуля обучающийся  должен: 

код Наименование  видов  деятельности и профессиональных  компетенций 

ВД 2 Транспортировка грузов и перевозка пассажиров. 

 

ПК 2.1. Управлять автомобилями категории «В» и «С» 

ПК 2.2 Выполнять работы по транспортировке грузов и перевозке пассажиров 
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Иметь  практический  

опыт 

 управления автомобилями категории «В» и «С»; 

 

Уметь  соблюдать Правила дорожного движения; 

 безопасно управлять транспортными средствами 

в различных дорожных и метеорологических 

условиях; 

 уверенно действовать в нештатных ситуациях; 

 управлять своим эмоциональным состоянием, 

уважать права других участников дорожного 

движения, конструктивно разрешать межличностные 

конфликты, возникшие между участниками 

дорожного движения; 

 выполнять контрольный осмотр транспортных 

средств перед выездом и при выполнении поездки; 

 заправлять транспортные средства горюче-

смазочными материалами и специальными 

жидкостями с соблюдением экологических 

требований; 

 устранять возникшие во время эксплуатации 

транспортных средств мелкие неисправности, 

не требующие разборки узлов и агрегатов, с 

соблюдением требований техники безопасности; 

 соблюдать режим труда и отдыха; 

 обеспечивать прием, размещение, крепление и 

перевозку грузов; 

 получать, оформлять и сдавать путевую и 

транспортную документацию; 

 принимать возможные меры для оказания первой 

помощи пострадавшим при дорожно-транспортных 

происшествиях; 

ПК 2.3 Осуществлять техническое обслуживание транспортных средств в пути 

следования 

ПК 2.4 Устранять мелкие неисправности, возникающие во время эксплуатации 

транспортных средств 

ПК 2.5 Работать с документацией установленной формы 

ПК 2.6 Проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-транспортного 

происшествия 
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 соблюдать требования по транспортировке 

пострадавших; 

 использовать средства пожаротушения; 

 

Знать  основы законодательства в сфере дорожного 

движения, Правила дорожного движения; 

 правила эксплуатации транспортных средств; 

 правила перевозки грузов и пассажиров; 

 виды ответственности за нарушение Правил 

дорожного движения, правил эксплуатации 

транспортных средств и норм по охране окружающей 

среды в соответствии с законодательством Российской 

Федерации; 

 назначение, расположение, принцип действия 

основных механизмов и приборов транспортных 

средств; 

 правила техники безопасности при проверке 

технического состояния транспортных средств, 

проведении погрузочно-разгрузочных работ; 

 порядок выполнения контрольного осмотра 

транспортных средств перед поездкой и работ по его 

техническому обслуживанию; 

 перечень неисправностей и условий, при которых 

запрещается эксплуатация транспортных средств или 

их дальнейшее движение; 

 приемы устранения неисправностей и выполнения 

работ по техническому обслуживанию; 

 правила обращения с эксплуатационными 

материалами; 

 требования, предъявляемые к режиму труда и отдыха, 

правила и нормы охраны труда и техники 

безопасности; 

 основы безопасного управления транспортными 

средствами; 

 порядок оформления путевой и товарно-транспортной 

документации; 

 порядок действий водителя в нештатных ситуациях; 
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 комплектацию аптечки, назначение и правила 

применения входящих в ее состав средств; 

 приемы и последовательность действий по оказанию 

первой помощи пострадавшим при дорожно-

транспортных происшествиях; 

 правила применения средств пожаротушения. 

 

 

 

 

1.2.Количество  часов, отводимое на освоение  профессионального  модуля 

 

 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося – 226 часа 

В том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –  151 часов, 

самостоятельной работы обучающегося –  75 часа, 

из них  практических  работ – 103 часа, 

учебной и производственной практики – 72 часа. 

Промежуточная  аттестация в форме экзамена -6 часов 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

3 УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ   ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
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3.1 Для реализации программы  профессионального модуля должны  быть 

предусмотрены следующие  специальные  помещения: Реализация программы 

модуля предполагает наличие  учебного кабинета: 

 Основы законодательства в сфере дорожного движения,  

 оказание медицинской помощи. 

      -    Автодрома или закрытой автоплощадки 

 Грузового автомобиля из расчёта одного автомобиля на 30 обучаемых 

 Легкового автомобиля из расчёта одного автомобиля на 30 обучаемых 

Оборудование учебных кабинетов: Основы законодательства в сфере дорожного 

движения, и оказание медицинской помощи:  

 Классная доска  

 Рабочее место преподавателя  

 Ученические парты  

Рабочее оборудование: 

 Учебно-наглядное пособие «Схемы устройства и работы систем и механизмов 

транспортных средств» 

 Учебно-наглядное пособие «Светофор с дополнительными секциями» 

 Учебно-наглядное пособие «Дорожные знаки» 

 Учебно-наглядное пособие «Дорожная разметка» 

 Учебно-наглядное пособие «Сигналы регулировщика» 

 Учебно-наглядное пособие «Схема перекрестка» 

 Правила дорожного движения Российской Федерации 

 Учебно-наглядное пособие «Маневрирование транспортных средств на 

проезжей части» 

 Учебно-наглядное пособие «Расположение дорожных знаков и средств 

регулирования в населенном пункте» 

 Учебно-наглядное  пособие «Оказание первой медицинской помощи 

пострадавшим» 

Набор средств для проведения практических занятий по оказанию первой 

медицинской помощи: 

 Медицинская аптечка водителя 

Информационный стенд, содержащий: 

 копию лицензии с приложением; 

 книгу жалоб и предложений; 
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 Закон РФ «О защите прав потребителей»; 

 рабочий учебный план и тематические планы по предметам программы; 

 расписание занятий; 

 график вождения; 

 схемы учебных маршрутов, согласованных с ГИБДД. 

Технические средства обучения:  

 Персональный компьютер. 

 Электронный проектор. 

 Экран. 

Учебное транспортное средство должно быть оборудовано: 

 Дополнительными педалями привода сцепления (кроме транспортных 

средств с автоматической трансмиссией) и тормоза. 

 Зеркалом заднего вида для обучающего. 

 Опознавательным знаком «Учебное транспортное средство». 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

Учебники: 

Основные источники:  

1.  Правила дорожного движения РФ с изменениями, введенными с 01.07.2018   

     г. М.: Транспорт, 2018 г. 

2.  О безопасности дорожного движения. Федеральный закон. Принят  

     Государственной Думой 15 ноября 1995 г. 

3.  Методическое пособие по курсу подготовки и переподготовки специалистов  

     по безопасности движения на автомобильном и городском  

     электротранспорте. М.: Департамент автомобильного транспорта, 2010. 

 

 

1. Н.Я. Жульнев Правила дорожного движения. Учебник водителя 

автотранспортных средств категории «С». – М.: «Академия», 2014. 

2. О.В. Майборода Основы управления автомобилем и безопасность 

движения. Учебник водителя автотранспортных средств категории «С». – 

М.: «Академия», 2014 

               Интернет-ресурсы: 
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1. http://avto-russia.ru/pdd_cd/   

2. http://автошколадома.рф/ 

3. http://www.pddlife.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА  РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  МОДУЛЯ 

Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля осуществляется 

преподавателем через текущий контроль в процессе проведения устного опроса, 
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практических занятий, самостоятельных и контрольных работ, выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, а также промежуточную аттестацию в форме 

дифференцированного зачета, экзамена, экзамена (квалификационного) и курсовой 

работы. 

Результаты 

(освоенные 

профессиональны

е компетенции) 

 

Критерии оценки  методы оценки 

ПК 2.1  

Управлять 

автомобилями 

категории «В» и 

«С» 

Выполнение упражнений на закрытых 

площадках в соответствии с 

требованиями ГИБДД 

Выполнение упражнений на 

автодроме в соответствии с 

требованиями ГИБДД 

Выполнение упражнений на 

контрольном маршруте в условиях 

реального дорожного движения в 

соответствии с требованиями ГИБДД 

Наблюдение и оценка в процессе 

выполнения: 

-  практических занятий; 

- заданий по учебной практике; 

- практических заданий на 

экзамене по МДК; 

- заданий квалификационного 

экзамена по модулю 

 

ПК 2.2 

Выполнять работы 

по 

транспортировке 

грузов и перевозке 

пассажиров 

Выполнение работ по размещению и 

креплению грузов в кузове 

автомобиля в соответствии с ПДД по 

размещению, креплению и 

транспортировке грузов  

Наблюдение и оценка в процессе 

выполнения: 

-  практических занятий; 

- заданий по учебной практике; 

- практических заданий на 

экзамене по МДК; 

- заданий квалификационного 

экзамена по модулю 

ПК 2.3  

Осуществлять 

техническое 

обслуживание 

транспортных 

средств в пути 

следования 

Выполнение контрольного осмотра 

транспортных средств перед выездом 

и при выполнении поездки в 

соответствии с ПДД 

Проверка технического состояния 

механизмов и систем двигателя, 

электрооборудования, систем 

управления, трансмиссии, несущих 

систем, ходовой части 

Наблюдение и оценка в процессе 

выполнения: 

-  практических занятий; 

- заданий по учебной практике; 

- практических заданий на 

экзамене по МДК; 

- заданий квалификационного 

экзамена по модулю 

 



12 

 

ПК 2.4  

Устранять мелкие 

неисправности, 

возникающие во 

время 

эксплуатации 

транспортных 

средств 

Устранение неисправностей, 

возникающих во время эксплуатации 

транспортных средств в соответствии 

с инструкциями по ТО и ремонту 

(проверка и замена электроламп и 

предохранитель, свечей зажигания, 

приводных ремней, проверка  

сцепления, КПП, карданной и главной 

передач, управляемых ведущих 

мостов) 

Наблюдение и оценка в процессе 

выполнения: 

-  практических занятий; 

- заданий по учебной практике; 

- практических заданий на 

экзамене по МДК; 

- заданий квалификационного 

экзамена по модулю; 

 

 

 ПК 2.5   

Работать с 

документацией 

установленной 

формы 

Получение и  оформление  путевого 

листа согласно ПДД 

Получение и  оформление   товарно-

транспортной накладной согласно 

ПДД     

Наблюдение и оценка в процессе 

выполнения: 

-  практических занятий; 

- заданий по учебной практике; 

- практических заданий на 

экзамене по МДК; 

- заданий квалификационного 

экзамена по модулю 

ПК 2.6  

Проводить 

первоочередные 

мероприятия на 

месте дорожно-

транспортного 

происшествия 

Остановка кровотечения различными 

способами (наложение повязки, 

жгута) согласно ПДД; 

Оказание первой помощи при травмах 

конечностей согласно ПДД; 

Оказание первой помощи  при 

обморочном состоянии согласно ПДД; 

Наблюдение и оценка в процессе 

выполнения: 

-  практических занятий; 

- заданий по учебной практике; 

- практических заданий на 

экзамене по МДК; 

- заданий квалификационного 

экзамена по модулю 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у 

обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и 

развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК.1 Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

Демонстрация интереса к будущей 

профессии: 

Наблюдение и оценка в 

процессе выполнения: 



13 

 

будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый 

интерес. 

- умеет объяснить сущность 

осваиваемой профессии; 

-  понимает социальную значимость 

профессии; 

- с желанием и интересом 

поддерживает разговор о 

профессии.  

-  практических занятий; 

- заданий по учебной 

практике; 

- практических заданий на 

экзамене по МДК; 

- заданий 

квалификационного 

экзамена по модулю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК.2 Организовывать 

собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

 

Понимание структуры  собственной 

деятельности: 

- планирование последовательности 

деятельности;  

- анализ возможных ошибок и 

установление  их причин и 

способов устранения. 

 

ОК.3.Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность. 

 

Умение: 

- четко  формулировать проблему; 

- определят последовательность 

действий; 

- предпринять действия при 

ошибочно выполненных  

операциях; 

-  оценивать результат 

деятельности. 

ОК.4 Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития. 

 Эффективный поиск необходимой 

информации. Использование 

различных  источников. 

ОК.5 Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

Работа на ПК,  использование 

интернет - ресурсов. 

ОК.6 Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

Взаимодействие с обучающимися 

преподавателями и мастерами  в 

ходе обучения: 



14 

 

общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

- подчинение своих действий общей 

цели; 

- формулирование и высказывание 

собственной точки зрения; 

- умение услышать и принять 

чужую точку зрения  или высказать 

несогласие с ней. 

ОК.7 Брать на себя 

ответственность за работу 

членов команды 

(подчиненных), результат 

выполнения заданий. 

 

Взаимодействие с обучающимися 

преподавателями и мастерами  в 

ходе обучения: 

- подчинение своих действий общей 

цели; 

- формулирование и высказывание 

собственной точки зрения; 

- умение услышать и принять 

чужую точку зрения  или высказать 

несогласие с ней. 

ОК.8 Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение квалификации. 

Планирование обучающимся 

повышения личностного и 

квалификационного уровня. 

ОК.9 Ориентироваться в 

условиях частой смены 

технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

Проявление интереса к инновациям 

в области профессиональной 

деятельности. 
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3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ. 02 ТРАНСПОРТИРОВКА  ГРУЗОВ И ПЕРЕВОЗКА  ПАССАЖИРОВ 

3.1 Структура профессионального модуля 

Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов профессионального 

модуля* 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 

Практика  

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 

Самостоя-

тельная работа 

обучающего-ся,  

часов 

Учебная, 

часов 

Производственная, 

часов 

(если 

предусмотренна 

рассредоточенная) 

 

Всего, 

часов 

в т.ч. лабораторные 

работы и практические 

занятия, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 2.1. – 2.6. МДК 02.01.  Теоретическая подготовка водителей 

автомобилей категорий «В» и «С» 
226 151 83 75 

  

ПК 2.1. – 2.6. Раздел  1.  Основы законодательства в сфере 

дорожного движения. 
79 53 42 26  

 

ПК 2.1. – 2.6. Раздел 2. Психофизиологические основы 

деятельности водителя 
18 12 3 6  

 

ПК 2.1. – 2.6. Раздел 3. Первая помощь при дорожно-

транспортном  происшествии  
24 16 9 8  

 

                                                             
 



ПК 2.1. – 2.6. Раздел 4. Основы  управления транспортным  

средством 

57 38 

29 

19 

  

ПК 2.1. – 2.6. Раздел 5. Основы управления транспортными 

средствами категории "C" 
 

 
 

ПК 2.1. – 2.6. Раздел 6. Основы управления транспортными 

средствами категории "B» 
 

 

ПК 2.1. – 2.6. Раздел 7. Организация и выполнение грузовых 

перевозок автомобильным транспортом 

48 32  16 

 
 

ПК 2.1. – 2.6. Раздел 8. Организация и выполнение 

пассажирских перевозок автомобильным 

транспортом 

 

 

Всего 226 151 83 75   

Учебная практика 36      

Всего  262 151 83 75   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Тематический  план и содержание профессионального  модуля ПМ.02 Транспортировка грузов и перевозка  пассажиров  

 

 

Наименование разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся   

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2  3 4 

МДК.02.01. Теоретическая 

подготовка водителей 

автомобилей категории 

«В» и «С» 

 151  

Раздел 1. Основы 

законодательства в сфере 

дорожного движения 

 

Тема 1.1. Правила 

дорожного движения 

Содержание 53  

Введение. Обзор законодательных актов.  Общие положения. Основные понятия 

и термины. Обязанности водителей, пешеходов и пассажиров.  Дорожные знаки.  

Дорожная разметка и ее характеристики.  Порядок движения, остановка и 

стоянка транспортных средств.  Регулирование дорожного движения.  Проезд 

перекрестков. Проезд пешеходных переходов, остановок маршрутных 

транспортных средств и железнодорожных переездов. Особые условия 

движения.  Перевозка людей и грузов.  Техническое состояние и оборудование 

транспортных средств.  Государственные регистрационные знаки, 

опознавательные знаки, предупредительные надписи и обозначения 

9 1 

2 

Практические занятия №1-16 32 3 

1. Выполнение ситуативных задач по теме: «Дорожные знаки» 2 3 



2. Выполнение ситуативных задач по теме: «Дорожные знаки» 2 3 

3. Выполнение ситуативных задач по теме: «Дорожные знаки» 2 3 

4. Выполнение ситуативных задач по теме: «Дорожные знаки» 2 3 

5. Выполнение ситуативных задач по теме: «Дорожная разметка» 2 3 

6. Выполнение ситуативных задач по теме: «Дорожная разметка» 2 3 

7. Выполнение ситуативных задач по теме: «Дорожная разметка» 2 3 

8. Выполнение ситуативных задач по теме: «Порядок движения, остановка и 

стоянка транспортных средств» 

2 3 

9. Выполнение ситуативных задач по теме: «Порядок движения, остановка и 

стоянка транспортных средств» 

2 3 

10. Выполнение ситуативных задач по теме: «Порядок движения, остановка и 

стоянка транспортных средств» 

2 3 

11. Выполнение ситуативных задач по теме: «Регулирование дорожного 

движения» 

2 3 

12. Выполнение ситуативных задач по теме: «Регулирование дорожного 

движения» 

2 3 

13. Выполнение ситуативных задач по теме: «Регулирование дорожного 

движения» 

2 3 

14. Выполнение ситуативных задач по теме: «Проезд перекрёстков» 2 3 

15. Выполнение ситуативных задач по теме: «Проезд перекрёстков» 2 3 

16. Выполнение ситуативных задач по теме: «Проезд перекрёстков» 2 3 

Содержание 12  



Тема 1.2. Нормативно-

правовые документы, 

регулирующие отношения  

в сфере дорожного 

движения 

 

Административное право.  Уголовное право.  Гражданское право.  Правовые 

основы охраны окружающей среды.  Закон об ОСАГО. 

 

2 2 

Практические занятия №17-21 10  

1. Выполнение ситуативных задач по теме «Административное право» 2 3 

2. Выполнение ситуативных задач по теме «Уголовное право» 2 3 

3. Выполнение ситуативных задач по теме «Гражданское право» 2 3 

4.Выполнение ситуативных задач по теме «Правовые основы охраны 

окружающей среды» 

2 3 

5. Выполнение ситуативных задач по теме «Закон об ОСАГО» 2 3 

Раздел 2. 

Психовизиологические 

основы деятельности 

водителя 

 

 

Содержание 12  

 Психологические основы деятельности водителя.  Основы саморегуляции 

психических состояний в процессе управления транспортным средством.  

Основы бесконфликтного взаимодействия участников дорожного движения. 

9 

Практические занятия  3 

1. Выполнение ситуативных задач по теме «Психологическое состояние 

водителя» 

3  

Раздел 3. Первая помощь 

придорожно-

транспортном 

проишествии 

 

Содержание 16  

Дорожно-транспортный травматизм (общая характеристика). Правовые аспекты 

оказания медицинской помощи пострадавшим при ДТП.  Основы анатомии и 

физиологии человека.  Терминальные состояния. Шок, острая дыхательная 

недостаточность, асфиксия, синдром утраты сознания.  Проведение сердечно-

легочной реанимации.  Кровотечение и методы его остановки.  Первая 

медицинская помощь при травмах. Раны и их первичная обработка.  Правила 

7 1 



 

наложения транспортной иммобилизации.  Виды бинтовых повязок и правила 

их наложения. 

Практические занятия 9  

1. Упражнения по проведению сердечно-лёгочной реанимации 1  

2. Упражнения по проведению остановки кровотечений 2  

3. Упражнения по проведению первой медицинской помощи при травмах 2  

4. Упражнения по проведению транспортной иммобилизации 2  

5. Упражнения по наложению бинтовых повязок 2  

 

Раздел 4. 

 

 

Тема 4.1. Основы 

безопасного управления 

транспортным средством 

 

Основы управления 

транспортными 

средствами категории "В" 

 

Содержание 38  

 Планирование поездки в зависимости от целей и дорожных условий движения.  

Оценка опасности воспринимаемой информации, организация наблюдения в 

процессе управления транспортным средством.  Оценка тормозного и 

остановочного пути. Формирование безопасного пространства вокруг 

транспортного средства в различных условиях движения.  Техника управления 

транспортным средством.  Действия водителя при управлении транспортным 

средством.  Действия водителя в нештатных ситуациях. 

11 2 

Практические занятия 29  

1. Выполнение ситуативных задач по теме «Планирование поездки в различных 

условиях движения» 

5 3 

2. Выполнение ситуативных задач по теме «Тормозной и остановочный путь» 4 3 

3. Выполнение ситуативных задач по теме «Действия водителя при управлении 

транспортным средством» 

4 3 



Основы управления 

транспортными 

средствами категории "С" 

4. Выполнение ситуативных задач по теме «Действия водителя в нештатных 

ситуациях» 

4 3 

Раздел 5. 

 

Тема 5.2. Организация и 

выполнения 

пассажирских перевозок  

автомобильным 

транспортом 

Содержание 32  

Основные показатели работы подвижного состава.  Организация перевозок 

грузов.  Диспетчерское руководство работой подвижного состава.  Режим труда 

и отдыха водителей.  Охрана труда водителей. 

  

  

16 2 

2 

2 

2 

2 

 

Тема 5.1. Организация и 

выполнения грузовых 

перевозок  

автомобильным 

транспортом 

 Основные показатели работы подвижного состава. Организация перевозок 

грузов и пассажиров. Диспетчерское руководство работой подвижного состава. 

Режим труда и отдыха водителей 

 

16 

Самостоятельная работа  

1. Моделирование дорожных ситуаций с опорой на проезжую часть населённого пункта в которой 

проводится обучение  

2. Разработка моделей дорожных ситуаций по различным темам раздела 

3. Подготовка к квалификационным испытаниям по типовым  билетам 

4. Создание кейса по различным проблемам раздела (по заданию преподавателя) 

5. Устройство и правила использования огнетушителей 

85  



 

 

 

6. Разработать систематизационную таблицу проведения мероприятий по оказанию медицинской помощи 

пострадавшему в дорожно-транспортных происшествиях 

7. Написание рефератов по различным темам раздела (по заданию преподавателя) 

Учебная практика 

Виды работ: 

Отработка приемов по оказанию первой  помощи придорожно-транспортном происшествии 

Прием груза на транспортное средство 

Отработка приемов размещения   людей в грузовых и легковых   автомобилях  с учетом Правил дорожного 

движения. 

Отработка приемов  по  техническому обслуживанию  автомобиля перед выходом на линию. 

Выполнение работ  при сдача и постановка автомобиля на отведенное место по возвращению с линии. 

Отработка приемов  по устранение возникших во время работы мелких неисправностей, не требующих 

разборки механизмов. 

36 2 

самостоятельной работы обучающегося 85  

Практическое вождение  на 1 человека 

Категория «В» 

Категория «С» 

 

56 

72 

 

Итого 390  
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